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 歷經歲月的滄桑，漸或磨平世間的溝壑，卻撫不平內心的悲涼。一念相思，

一寸疼痛，裸露在時光下，滲出一抹惦念和懷想。 

──題記 

 

 翻開相冊，撫摸着一家人一起度過美好時光的照片。看到歲月在父母身上留

下衰老的痕跡。而我們，則沐浴在父母的愛和關懷裡，健康幸福地長大。感恩的

心情如同陽光般彌漫在空氣中，溫暖着我的心房。聆聽母親殷切的話語，面對父

親深沉的目光。我們早已習慣了這種關愛，並且認為是理所當然。漸漸忘記了感

動，忘了說聲謝謝。父母的愛像一杯濃濃的茶，需要我們細細品味。 

 

 落葉在空中盤旋，譜寫出一曲感恩的樂章，是樹對滋養它的大樹的感恩；白

雲在湛藍的空中飄舞，飛舞出一首感恩的舞曲，是雲對哺育它的天空的感恩。古

時，有一個人名仲由。早年時，因貧窮而以野菜裹腹。卻從百里外，背回大米侍

奉雙親。他成為朝廷命官後，卻常思念父母。即使用盡現在這一切，也換不回陪

伴父母的日子。因為天倫之樂並非榮華富貴可以換得，只能夠在擁有的時候，好

好珍惜，用心呵護。 

 

 老舍曾經說過：「有父母的人，即使年紀再大，也只是個孩子。而沒有父母

的，便成了無根的花，隨風飄蕩。」小羊尚有跪乳之恩，烏鴉還有反哺之孝。我

們自詡為具有高等智慧的高等生物，卻往往做不到最基本的體諒和關心，談何孝

順？風微涼，夜未央，孤燈爍，把思量。 

 

 在美國，一對老夫婦無錢還債，房子將被拍賣。只能請來子女商量，希望與

子女同住，結果在子女家中生活得並不如意。為了不拖累子女，老人們從此兩地

相隔。奶奶被迫選擇了養老院，爺爺則搬入小女兒家。兩個牽手一生的愛人，從

此月圓人不圓，天涯各一方。他們的兒女可曾想過他們的父母為他們撐起的一片

晴空？可曾考慮過父母脆弱感傷的心靈？ 

 

 「樹欲靜而風不息，子欲養而親不在。」世上最傷感的事，莫過於看着父母

一天天逐漸老去，我們卻無能為力。趁現在為時不晚，陪着他們，享受下子孫繞

膝的天倫之樂，別到最後，才追悔莫及。好好愛着愛你的父母吧！ 


